
 
       

  

 

皆様こんにちは！！新年度スタートから 2ヶ月が経ち、新しい利用者の皆様方を迎え、 

より賑やかに、ますます楽しい毎日を過ごしている通所支援事業「ひまわり」です。 

さて、高温多湿で食欲が落ちたり、今までがんばってきた疲れも出てきて体調を崩したりしがち 
なこの季節、お子さんの身体の状態には十分配慮していきたいと思います。お家でも、お子さんの 
変化に気づいたら小さなことでもお伝えください。お子さんが日々元気に楽しく充実して過ごせます 
よう、「ひまわり」スタッフ一丸となってお手伝いしていきます！今後もご協力のほど、 
どうぞよろしくお願いいたします。 

 

   

 
 

通所支援事業 ひまわり 問い合わせ先 

ご相談：055-240-6217(直通)ご予約：055-253-6131(代表) 

医事入院係 (内線 2138) 

～通所の予約について～ 
保護者の方々からの要望を踏まえ、従来の電話での予

約に加えて、FAX でも予約ができるようにいたしました。

仕事で日中の連絡が難しい方など是非ご利用ください。 
FAX 用紙は、当院ホームページ「通所支援事業ひまわ

り」からダウンロードできます。 

 
 

療育指導室 主任保育士  高橋 明美 

こんにちは！堀内です。利用者さんとの制作活動

の中から一つご紹介です。もうすぐうっとうしい梅雨

時がやってきますが、 

そんな時の気分転換にご活用下さい 

材料：保冷剤 容器 アロマオイル 

通気性の良い紙や布 リボン 飾り用小物  

作り方：①保冷剤を開封して中身（ジェル）を容器

に入れる②アロマオイル投入③ジェルに色を付け

たり、ビーズや貝殻等を入れたりすると素敵です 

④容器を紙や布で蓋をしてリボンで縛る  

＊ジェルが固くなったら水を、香りが薄まったらオイルを足

す               記事：通所看護師 堀内Ｎs 

 

6 月の主な活動予定 

（火・水は音楽、ムーブメント） 

3～７日   父の日制作活動 

大玉ボール 

10～14 日 スケッチ  

風車作り 

17～21 日 みんなで演奏会 

24～28 日 誕生会に参加  

パラシュート作り 

 

  
 

渡辺Ｎs：愛情持って通所丸 3 年！！ 
小幡Ｎs：命の尊さに触れています 
岡Ns：6月 1日付で配属となりました。頑張りますの

でどうぞよろしくお願いします 

 

 

(^O^) 

看護師のつぶやき 

http://www.kofu-hospital.jp/shinryou/b_gata_tuuen.html

