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の 理 念

理 念

基本方針

私たちは、良質な医療の提供を通じて、患者さんの健康を支え、地域社会に貢献します

●丁寧な説明に努めます ●自己研鑽に励みます ●職員同士協力し合います

私たち職員は、理念を実現するため最善を尽くします

病院は、職員の働きやすい環境を積極的に提供します
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てんじん 号外

①

開催日：毎月四回目の金曜日　13:30～（８月を除く、祝日の場合は前後の週）

場　所：４階大会議室　

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 平成２６年１月 ２月 ３月

26日(金) 24日(金) 28日(金) 26日(金) 27日(金) 25日(金) 22日(金) 20日(金) 24日(金) 28日(金) 14日(金)

医 師 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎

看 護 ◎ ◎

薬 剤 ◎ ◎

検 査 ◎ ◎ ◎ ◎

理学療法 ◎ ◎ ◎ ◎

栄 養 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎
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独立行政法人国立病院機構甲府病院
糖尿病療養指導チーム「てんじん」紹介

糖尿病患者がよりよい療養生活を送るために多職種間で
協働しケアに当たる目的で活動しています。

内 科 医 長
管理栄養士
看 護 師

慢性疾患看護専門看護師

日本糖尿病療養指導士（CDE-J)

薬 剤 師 （CDE-J)
臨床検査技師（CDE-J)
理学療法士 （CDE-J)
多職種のチームとなっています。

※CDE-J6名在籍

①糖尿病教室

外来糖尿病教室：毎月第４金曜日

入院糖尿病教室：毎週水曜日

お食事会：年２回（１０月・２月）

②フットケア外来（看護外来）

フットケア

糖尿病透析予防指導

療養指導 など

③多職種による療養指導

糖尿病透析予防指導 インスリン自己注射手技確認

栄養食事指導 血糖自己測定の手技確認

運動療法指導 服薬指導

④その他

職員向け糖尿病勉強会 学会発表

外来糖尿病教室年間予定表

第1回
平成25年1月25日
ヘルシーおせち

第2回
平成25年10月25日

減 塩



てんじん 号外

① ②

内科医長看 護 師 薬 剤 師

理学療法士 臨床検査技師 管理栄養士

ブルーサークルは糖尿病のシンボルマーク、
富士山は山梨のシンボルを表しています

理学療法士

臨床検査技師 看護師 管理栄養士

薬剤師

内科医長 看 護 師看護師
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生活習慣の改善を含めたお
薬の指導を行っています。
いつでもお気軽にご相談く
ださい。

体を動かすことや運動の

ポイントなど、お気軽に

ご相談ください。

一緒に「食」について考え

振り返ってみませんか？

食べること大好き❤な管理

栄養士がお待ちして
おります(*'▽')

11月14日の世界糖尿病デーには
甲府駅前の信玄公像とエクランが

青くライトアップされます！

「待たない採血」
「素早いデータ返信」

を心がけています。

【病棟看護師】
糖尿病や正しい生活について
患者さんと一緒に学んだり考
えたりしています。
【糖尿病看護外来】
糖尿病療養の悩みやフットケ
アなどお気軽にご相談下さい

糖尿病は自覚症状のない病
気です。知らずに進行させ
ないように早めの受診を！

事務・広報
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③

糖尿病教室お食事会

「ヘルシーおせち」レシピ集

平成25年1月25日実施
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⑤

糖尿病教室お食事会

「減 塩」レシピ集 平成25年10月25日実施
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てんじん 号外

◎地域医療連携室・お問合せ先

　電話　０５５－２４０－６２２３
　ＦＡＸ　０５５－２４０－６２２５

　　業務時間　　平日　　午前8:30～午後5:00

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ナカザワ    　カワムラ　　  スギモト

　　　　　　　　　　担当：   中澤   河村    杉本

連携室直通

当院では年に２回（１０月・２月）、実際にお食事を提供し、糖尿病につ
いて学んで頂く「お食事会」を開催しています。
一般公開講座ですので、普段当院に通院されていない方
もお気軽にご参加いただけます。
当院の糖尿病療養指導チーム「てんじん」が皆さまの
糖尿病療養生活をサポート致します。
次回は平成２６年２月開催を予定しております。
お誘いあわせの上ご参加ください。

次回テーマは「低コレステロール」！
あなたの血管は大丈夫？

【お問合せ】 地域医療連携室

電話 055-240-6223
FAX 055-240-6225

受付時間 平日午前8:30～午後5:00
担当：中澤・河村・杉本

献立は鋭意製作中！

乞うご期待♪
詳細が決まり次第、随時お知らせ致します。


