
 

１月 13 日より通所の出入りを重症心身

障害病棟玄関へ変更しています。ご協力

よろしくお願い致します。 

                                   

                    

療育指導室 主任保育士 片桐有佳 

こんにちは。朝晩がぐっと冷え込む甲府特有の寒さを感じる時期ですね。年が明けてずいぶん経ちますが、改めて、本年もど

うぞよろしくお願いします。 

年が明けてひまわりでは書き初めを行いました。筆にたっぷりと墨をつけて、いざ半紙へ向かいます。今年の抱負や挑戦した

いことなどが力強い字でしっかりと書かれました。 

 

 

 

 

 

 

年明けからインフルエンザやRSウィルスが猛

威をふるい、ひまわりの仲間にも体調を崩した

方がいました。元気に利用できるときには楽し

い活動を準備してお待ちしています。しっかり

体調を整えて元気な顔で会いましょう。 

     

      

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      

 

通所支援事業 ひまわり 問い合わせ先 

ご相談：055-240-6217(直通)   

ご予約：055-253-6131(代表)  医事入院係 (内線 2138) 

12 月の第４週は、午後の活動でクリスマス

会を行いました。毎日、プログラムを変えて、

好きな衣装を着る「コスプレ大会」、みんなで

トーンチャイムを練習した「演奏会」、クリス

マスツリーに飾る光りを頭の上で照らした「イ

ルミネーション体験」を行いました。 

 今年の通所へのプレゼント

は、iPad でかざすと、登場人

物が動き出す絵本「プリンセ

ス・プーパックとナオ」と、春

に使える桜の天井飾りでした。

これまでは病棟のクリスマス

会にお邪魔していましたが、今        

後は通所独自で楽しい企画    

を実施します。お楽しみに!! 


